
 

 

 

 

TRACCIA MESE DI NOVEMBRE 2022 

 

“Mentre erano in cammino, 
entrò in un villaggio” 

 

 

  

MARTA E MARIA 

 

 

 

 

 

Preghiera e canto iniziale 

 

La Parola  

Vangelo Luca 10, 38-42 

“Mentre erano in cammino, entrò in un villaggio e una donna, di nome Marta, lo accolse nella sua casa. 

Essa aveva una sorella, di nome Maria, la quale, sedutasi ai piedi di Gesù, ascoltava la sua parola; 

Marta invece era tutta presa dai molti servizi. Pertanto, fattasi avanti, disse: "Signore, non ti curi che mia 

sorella mi ha lasciata sola a servire? Dille dunque che mi aiuti". 

Ma Gesù le rispose: "Marta, Marta, tu ti preoccupi e ti agiti per molte cose, ma una sola è la cosa di cui c'è 

bisogno. Maria si è scelta la parte migliore, che non le sarà tolta". 

 

Brani biblici 

Genesi 12, 1. 4-5 

Il Signore disse ad Abram: "Vàttene dal tuo paese, dalla tua patria e dalla casa di tuo padre, verso il 

paese che io ti indicherò. Allora Abram partì, come gli aveva ordinato il Signore, e con lui partì Lot. 

Abram aveva settantacinque anni quando lasciò Carran. Abram dunque prese la moglie Sarai, e Lot, 

figlio di suo fratello, e tutti i beni che avevano acquistati in Carran e tutte le persone che lì si erano 

procurate e si incamminarono verso il paese di Cànaan. 

Luca 24, 13-16 

Ed ecco in quello stesso giorno due di loro erano in cammino per un villaggio distante circa sette 

miglia da Gerusalemme, di nome Emmaus, e conversavano di tutto quello che era accaduto. Mentre 

discorrevano e discutevano insieme, Gesù in persona si accostò e camminava con loro. Ma i loro 

occhi erano incapaci di riconoscerlo. 

 

Invito: si suggerisce di cogliere la connessione tra i brani che vengono proposti 

 



 

Dal  Libro della Fraternità “Dalla Parola un’esperienza”  1984 – 4 ottobre 2009” 

“.. All’inizio non c’è stata nessuna intenzione di fondare un nuovo gruppo di preghiera. Non c’era in me 

nessun progetto e nessun desiderio che mi portassero ad organizzarmi in tal senso…Mi trovai spiazzato 

davanti ad una proposta del genere e, istintivamente non me la sentivo…. 

Ci si vedeva spesso al di fuori dell’incontro settimanale di preghiera. Ne risultò una piccola “comunità 

viaggiante” perché, non di rado questi ragazzi mi seguivano nei luoghi dove andavo a predicare, 

condividendo con me le gioie e le fatiche del servizio sacerdotale.” 

 

*** 

 
Domande 
 

• Siamo persone in cammino, verso dove? 
 
• Gesù è entrato nella mia vita? Quando in modo coinvolgente e non stravolgente? 

 
• Stiamo camminando con Lui, in che modo camminiamo insieme (famiglia, Fraternità…) 

 

 

Formulate un “proposito” concreto da attuare nella vita 

 

Preghiera della Fraternità 

 

Canto finale a scelta 

  

 

 

 

 


